
Allegato 1 OPre

Osteodensitometria       

–  
mediante 
assorziometri
a a doppia 
energia ai 
raggi X 
(DEXA) 

 Sì  

–  
In caso d’osteoporosi manifesta e 
dopo frattura ossea da trauma 
inadeguato.  

–  
In caso di terapia a lungo termine al 
cortisone o in caso di ipogonadismo. 

 1.3.1995 

    

–  
In caso di malattie gastrointestinali 
(sindrome di malassorbimento, 
morbo di Crohn, colite ulcerosa).  

–  
In caso di iperparatiroidismo 
primario (se l’indicazione di operare 
non è chiara).  

–  
In caso di osteogenesis imperfecta. 

 1.1.1999 

    

I costi degli esami DEXA sono assunti solo 
per l’esecuzione limitata a una regione del 
corpo. 

Ulteriori esami DEXA sono assunti solo in 
caso di terapia medicamentosa 
dell’osteoporosi e al massimo ogni due 
anni. 

 1.3.1995 

–  
mediante 
scanner 

 No    1.3.1995 

Osteodensitometria 
mediante TC peri- 
ferica quantitativa 
(pQTC) 

 No    1.1.2003/ 
1.1.2006 

 


